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Ajuntament de Xald. "Pedra en sec, olis de Diania, SIPAM®

introduccio

Com a part de I'estrategia municipal i dintre de les actuacions de
diverses actuacions que han sigut PREMIADES per la Generalitat
Valencianai per la Federacio Valenciana de Municipis i Provincies,
aixi com forma part de projectes subvencionats singularment per
diverses institucions provincial i autondmica, aixi:

PREMI GENERALITAT VALENCIANA:
URBANISME AMB PERSPECTIVA DE
GENERE, 2021
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Ajuntament de menys de 5.000 habitants

Projecte per a la conversio en
zona de vianants del barri antic o
nucli histoeric del municipi
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ACTUACIONS
SINGULARMENT
SUBVENCIONADES
PER ITINERARIS
PEATONALS
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[coNVENI DE COL-LABORACIO ENTRE TURISME COMUNITAT
VALENCIAMA, LA DIPUTACIO PROVINCIAL D'ALACANT, LA
MANCOMUNITAT INTERMUNICIPAL VALL DE POP | L'ASSOCIACIO |
ATEVAP, TURISTICA EMPRESARIAL WVALL DE POP, PER AL
DESENVOLUP DEL PLA DE COMPETITIVITAT TURISTICA DE L.A|
I-IANCGHUNITI&T VALL DE POP, EXERCICI 2018

Valencia, 20 de novembre de dos mil difwi

tentluploadsICONVENlOSIDIPU 2019 24-
001_20181120_Convenio.pdf

Diverses  actuacions s’han  vingut
executant i s’excuten per creacio
d’itineraris peatonals al municipi, aixi a
la Placa Major, carrer Major i adjacents
a I'empar de les subvencions emparades
pels plans “Plan +Cerca 2020” (Provincial),
“Plan de Inversiones y Financiacion en
Infraestructuras — PLANIFICA 2020-2023"
(Provincial) i el “Pla Conviure 2021”
(Autonomic).

Concretament el “Plan +Cerca 2020”
resulta ser un projecte cofinanciat entre
I’'Excma. Diputacié Provincial d’Alacant
i Ajuntament de Xalé de lactuacié
esmentada “Obras de remodelacion de la
calle Mayor y calles adyacentes en Xalé”
amb un import total 225.896,01 € (BOP
Alacant n? 117 de data 25/06/2021).

| o"

Plan de Inversiones y Financiacion
en Infraestructuras — PLANIFICA 2020-
2023” també resulta ser un projecte
cofinanciat entre I'Excma. Diputacid
Provincial D’Alacant i I'Ajuntament de
Xalo de l'actuacié esmentada “Obras de
remodelacidon de la plaza Mayor vy calles

adyacentes en Xalé” amb un import total
376.087,41 € (BOP Alacant n? 245 de data
24/12/2020).

El Pla “Conviure” PLA CONVIURE resulta
ser un projecto cofinanciat entre la GVA
i I'Ajuntamento de Xalé de lactuacio
esementada “Adecuacion y Remodelacion
de las Calles San Judas, Santa Ana y
Alicante. Pla Conviure 2021” amb un
import total 499.432,81 € (DOGV Alicante
n2 9250 de data 05/01/2022).

Tanmateix aquestes linies d’actuacio
s’han vist, en part, executades en Xald a
I'empar del diversos Plans de Dinamitzacio
i Gobernanca Turistica subscrit entre
la Generalitat Valenciana, Diputacid
Provincial d’Alacant i la Mancomunitat
de Vall del Pop (en actuacién d’itineraris,
actuacion 1.2), subscrit a I'anualitat 2018
(DOGVNnUm.8474,29.1.2019), enexecucid
del Protocol signat -pel desenvolupament
i competitivitat turistica- el 12 de
desembre de 2016 (DOGV num. 7944, de
27.12.2016).
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Seguint una mateixa linia amb aquests
projectes anteriors, el municipi de Xalo
opta portar endavant, la promocié d’un
entorncardiosaludable pelnostre municipi
amb el nou projecte a desenvolupar de
“Xalé Cardioprotegit”.

Amb Xalo Cardioprotegit ens
comprometen a cumplir amb les
seglents Objectius de desenvolupament
sostenible: ODS 3 (Garantir una vida
sana i promoure el benestar per tots
en totes les edats) ODS 4 (Garantir una
educacié inclusiva, equitativa i de qualitat
i promoure oportunitats d’aprenentatge
durant tota la vida per a tots) ODS 5
(Aconseguir la igualtat entre géneres i
empoderar aladonailes xiquetes) ODS 11
( Aconseguir que els municipis siguen més
inclusius, segurs, resilients i sostenibles).

El perqué daquest projecte és degut
al fet que les parades cardiaques
extrahospitalaries suposen un greu
problema de salut publica. Cada any,
milers de persones moren a Espanya
per Mort Sobtada Cardiaca, que segons
informacié del Ministeri de Sanitat i
Politica Social, aquestes morts superen
en més de quatre vegades a les quals es
produeixen per accidents de transit.

LUinfart agut de miocardi (IAM) es

constitueix com la causa més freqlient
de mort sobtada cardiaca en ladult.
Anualment es produeixen a Espanya més
d’infarts, provocant una parada cardiaca
en més del 50% dels pacients que es
reanimen fora de I'ambit hospitalari. En
més del 30% d’aquests casos el pacient
mor abans de poder ser atesos en un
hospital.

En el IAM, l'arritmia cardiaca més freqlient
és la fibril-lacié ventricular, sent aquesta,
la responsable inicial de més d’un 85% de
les parades cardiaques extrahospitalaries
i representa la causa més freqlient de
mort sobtada en l'adult. No vaig agafar
en els xiquets on les causa de mort més
freqlient de manera sobtada és l'asfixia.

La desfibril-lacié primerenca, segons
I'experiencia acumulada en aquestes
decades per les Unitats d’Urgencies i
Emergencies ha demostrat una enorme
efectivitat en aquesta mena d’arritmia,
aconseguint la recuperacido d’un ritme
cardiac efectiu és més del 90% dels
casos, pero sempre que Ss’efectue en
el primer minut d’evolucié. La seua
efectivitat disminueix molt rapidament
amb el temps, per cada minut de retard
es redueix la supervivencia en un 7-10%,
després de 10 minuts les possibilitats de
sobreviure sén minimes.



Xald cardioprotegit, consisteix en la
ubicacid de Desfibril-ladors com a Sistemes
de Cardioproteccio en el municipi de
Xalo, situant-los de forma estratégica
en el territori municipal, amb la finalitat
d’actuar, per part tant de professionals de
la salut com qualsevol un altre professional
o ciutada, en situacions d’emergéncia com
a conseqliencia d’una parada cardiaca
patida per un tercer, evitant d’aquesta
mort sobtada.
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Aquesta ubicacid  estratégica de
Desfibril-ladors va unida necessariament a
una programacio de formacio de persones
que pels seus coneixements previs, el
seu lloc de residencia o treball habitual,
la seua connexid amb el veinat o altres
circumstancies personals o socials, estiga
interessada en el coneixement basic
en "ds daquest instrument, identificar
simptomes aixi com dels protocols basics
d’emergéncia com és la trucada precog.

Finalment, cal destacar:

I. Que un alt percentatge de vides se salvarien si reberen de forma immediata aquesta
assistencia per els qui els envolten, mentre esperen l'arribada dels serveis d’'emergencia.

Il. Que qualsevol persona, després d’un breu curs de reanimacié *cardiopulmonar i us del
desfibril-lador, pot utilitzar un equip semiautomatic.

[Il. Que els sistemes d’accés public a la desfibril-lacié tenen com a objectiu posar a I'abast de
tots els ciutadans un desfibril-lador, com I"Unic mitja que, unit a les maniobres basiques de

reanimacio, permet oferir a la victima possibilitats reals de supervivencia mentre s’espera
I'arribada de I'assistencia medica.

IV. L'ds d’un desfibril-lador semiautomatic és completament segur per a la victima, el *reanimador
i I'entorn. Aquest aparell que analitza el ritme cardiac del pacient, mitjangant instruccions
verbals i escrites, va indicant els passos que cal realitzar, al mateix temps que amb una altissima
seguretat detecten si la parada és susceptible o no de ser tractada amb una descarrega eléctrica
(especificitat del 99,7% i sensibilitat del 82%). Si detecta un episodi de fibril-laciéd *ventricular
(causa més freqlient de mort sobtada en adults) li administrara una o més descarregues
electriqgues amb la finalitat de revertir la fibril-lacié i fer possible la reanimacio.
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El present programa segueix les linies de les noves
recomanacions de la American Heart Association
de 2010 per a RCP i ACE, que estableix que la
cadena de la supervivencia aquesta formada per
cinc baules, sent els tres primers sobre els quals
esta dissenyat aquest projecte:

1. Trucada precog

2. Inici rapid de les maniobres de reanimacié
cardiopulmonar (RCP basica)

3. Desfibril-lacié precog, si esta indicada

4. Arribada del transport sanitari

5. Trasllat a Unitats de pacients critics

En aquesta seqliencia la desfibril-lacié precog és la
«clau per a la supervivencia»

Els altres dues baules finals de la cadena que son,
I'arribada del transport sanitari i el seu trasllat a
unitats de pacients critics, no depenen directament
de I'objectiu per al qual esta dissenyat aquest pla,
i no tenen sentit si no apliquem els tres primeres
baules per als quals s’ha elaborat i desenvolupa
aquest document.



Lany 2017, la Comunitat Valenciana va regular
I'ds de Desfibril-ladors semiautomatics (DESA)
en els llocs publics, amb I'aprovacié pel Consell
de Ministres del Reial decret (RD 159/2017)
que regula I'Gs dels desfibril-ladors automatics i
semiautomatics externs fora de I'ambit sanitari.

Aguesta norma estableix els seglients requisits de
funcionament i utilitzacié dels DESA:

Que els aparells hauran d’ajustar-se al que
s’estableix en el Reial decret 1591/2009, de 16
d’octubre, pel qual es regulen els productes
sanitaris, ostentant el marcatge CE que garanteix
la seua conformitat amb els requisits essencials
que els resulten d’aplicacid.

Els DESA seran instal-lats en llocs visibles i hauran
d’estar senyalitzats de manera clara i senzilla
mitjancant la senyalitzacié universal recomanada
pel Comité Internacional de Coordinacié sobre
Ressuscitacié (ILCOR). Aquesta ubicacié haura
d’identificar-se degudament en els plans o
mapes informatius del lloc si tinguera. Al costat
del desfibril-lador es mostraran amb claredat i
adequada visibilitat el telefon d’'emergencies 112 i
les instruccions d’us del DESA.

Que hauran d’utilitzar-se en les condicions establides
pel fabricant i portar el manteniment adequat, de
manera que conserven la seguretat i prestacions
previstes durant el seu periode d’utilitzacié.

El seu Us esta regulat per la normativa vigent a la
Comunitat Valenciana: DECRET 159/2017, de 6 de

marc legal i

institucional

octubre, del Consell, pel qual es regula la utilitzacid
de desfibril-ladors semiautomatics externs per
personal no médic)

Els mecanismes de control i inspeccio oportuns, de
conformitat amb el que es disposa en I'esmentat
Reial decret i en la normativa autonomica.

El regim de notificacid per a la instal-lacido que

incloura:

* Emplagament, realitzant una declaracid
responsable del compliment dels requisits
anteriorment establits.

e Registre de la instal-lacid.

e Senyalitzacio en lloc visible i normes d’Us.

e Dispositius de connexid i activacié dels serveis
d’emergéncies.

e Sistema de notificaci6  posterior de
I'esdeveniment a les autoritats sanitaries.

La promocio i recomanacié de la seua instal-lacié
en llocs de gran afluencia de persones com, per
exemple, aeroports, estacions de tren, estadis de
futbol, centres comercials, etcétera.

Els mecanismes de coordinacié amb els dispositius
de proteccié civil, policia, bombers, etc. Els
requisits de formacié i autoritzacié del personal
encarregat de I'ds dels DESA.

Els programes de formacié hauran d’incloure com
a minim La identificacié de situacions susceptibles
d’us dels DESA i maneig d’aquests.

Finalment la norma estableix que els organismes,
empreses i institucions publiques i privades que

instal-len un desfibril-lador seran responsables de
garantir el seu manteniment i conservacio.

Per part seua, [I'Estrategia de Cardiopatia
Isquemica aprovada pel Consell Interterritorial de
Salut, i que forma part del Pla de Qualitat per al
Sistema Nacional de Salut, contempla:

1. La desfibril-lacié primerenca com un element
fonamentalenelsaspectesassistencials. Estableix
com a objectiu el proporcionar assistencia in situ
amb capacitat de desfibrilar en el menor temps
possible i recomanar l'establiment d’un marc
legal per a la implantacié i desenvolupament de
programes de desfibril-ladors semiautomatics
en llocs publics.

2.El desplegament dels DESFIBRIL- LADORS
SEMIAUTOMATICS (DESA) en els establiments
publics com una alternativa complementaria,
factible, segura i eficag. Més encara en aquells
llocs d’alta concentracié de public i/o en els
quals l'accés als serveis d’emergéncia es puga
veure demorat per dispersié poblacional o
dificultats orografiques.

3. Els programes d’accés public a la desfibril-lacié
tenen com a objectiu el contribuir a acurtar els
temps de resposta, i per tant 'aconseguir que
I'interval anomenada al 112-desfibril-lacio, siga
menor de 5 minuts. El seu estratégia descansa a
integrar en la cadena de supervivencia a altres
Serveis d’emergéncies, encara que no siguen
sanitaris, i a mobilitzar a la comunitat en la
proteccid de la seua propia salut.



Generals

1.

Promoure totes aquelles activitats
encaminades aafavorirlasalutil’expectativa
de vida de la nostra poblacid, instaurant
un sistema integral que faca de Xald un
municipi cardiosaludable.

Disminuir la potencial mortalitat associada
a la parada cardiaca extrahospitalaria en
el nostre municipi mitjancant I'engegada i
desenvolupament d’un sistema integral de
cardioproteccion.

Especifics

1.

Facilitar la prevencid i tractament de les
situacions d’emergencia i parada cardiaca
en la nostre poble.

. Difondre la desfibril-lacié preco¢ com a

metode essencial per a disminuir la mortalitat
i morbiditat associada a la mort sobtada
d’origen cardiac i protocolizar el seu Us.

Possibilitar I'accés i Us public dels DESA,
potenciant I'accessibilitat  d’aquests

. Desenvolupar

. Establir

aparells a menys de 5 minuts dels llocs
publics de major concurrencia del municipi,
centres esportius i d’oci, centres de majors
i altres dependéencies municipals.

. Reforcar les baules de la cadena de

supervivencia en el nostre municipi,
fomentant la participacié dels ciutadans/
es com a primer intervinent entrenat,
proporcionant-li el coneixement necessari
de les tecniques i habilitats de Suport Vital
Basic perque no siga un nero espectador.

programes de formacié
i entrenament especific per a I'is de
desfibril-ladors semiautomatics per a
aquells col-lectius que pugueninterveniren
primerainstancia disminuint el temps entre
la situacié de parada cardiorrespiratoria i
la desfibril-lacid.

mecanismes de coordinacio
entre els diferents serveis existents en
les Administracions Publiques (Proteccio
civil, Creu Roja, Policia Local, Guardia civil,
Equips d’Atencié Primaria, SAMU, etc.).
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activitats

1. Desenvolupament d’un programa de divulgacid per
al coneixement per part de la poblacié de I'existéncia
dels DESA i les normes per a la seua utilitzacid.

2. Dotacié d’'un DESA portatil per a poder traslladara a
qualsevol punt del municipi amb una durada inferior
a 5 minuts, realitzant la formacié necessaria i idonia
del personal encarregat dels mateixos en la reanimacié
cardiopulmonar basica i Us d’aquests aparells.

3. Formacido de personal de lI'Ajuntament de Xalo i
col-lectius o associacions en aquells llocs on no existisca
dotacié municipal i la distancia o orografia retarden la
utilitzacio d’un DESA i I'inici de maniobres de RCP.

4. Realitzacié d’'un programa d’exercicis i simulacres.
5. Realitzacié d’un programa de coordinacio.

6. Cursa Popular Saludable i Sostenible.

7. Celebracié setmana saludable.

Es molt important per a I'efectivitat del Pla la coordinacié
amb els serveis d’emergéncia, tant municipals,
com extramunicipals a fi d’establir els protocols de
funcionament basics d’actuacid, noves instal-lacions, etc.

n




ambit d’actuacio

| agents implicats

Existeixen dos escenaris d’actuacié de gran 2. La desfibril-lacié en espais publics.

It ez El seu objectiu és contribuir a aconseguir

1. La desfibril-lacié primerenca per serveis la realitzacié d’una desfibril-lacié abans de

d’emergéncia «no sanitaris».

Es molt important el paper desenvolupat
pels cossos de les forces d’ordre public i
bombers que, en el seu mitja, generalment
son els primers que accedeixen al lloc on
s’ha produit una parada cardiaca. Estudis
realitzats sobre I'is de DESA per aquest
personal, han mostrat una reduccié evident
del temps fins al primer xoc i, una millora
conseglientdelasupervivencia.Enelnostre
cas aniria destinat al col-lectiu (Policia
Local) dependents de I'administracié local,
és a dir, tot el personal de 'Ajuntament que
de I'un o l'altre mode pot ser testimoni pel
seu lloc de treball de diferents situacions
gue precisen l'activacido de la cadena de
supervivencia i inici de maniobres de RCP
basica.

transcorreguts 5 minuts des de la produccié
del col-lapse cardiac. Existeixen dues
zones d’actuacio clarament diferenciades
en laplicaci6 de la desfibril-lacio
semiautomatica en aquests espais:

Zones normalment inaccessibles per als
equips d’urgencies, on si es presenta una
fibril-lacié ventricular la mort és inevitable
si no es disposa d’un DESA.

Altres zones on existeix un risc evident que
es presenten parades cardiaques, perquée
es concentren un nimero molt elevat de
persones com a instal-lacions esportives,
zones de realitzacio  d’espectacles
multitudinaris, etc.

Zones on es concentren persones amb un
elevat risc de patir processos cardiacs, com
per exemple en centres d’activitats per ala
tercera edat, residencies, etc.

12



Desfibril-ladors fixos a Xalo
Zona d’ubicacio

Consultori medic: COBERTURA ubicat:
Av Santo Domingo S/N, ofereix cobertura
total al municipi fins 15h Guardies Centre
Salut de Benissa.

Poliesportiu Municipal: Area visitada,
logicament, per gran nombre de persones
per a practicar esport, aproximadament
200 persones diariament, entre menors
i adults. Tenint en compte que, si bé
I'esport estracta unade les practiques més
saludables, també pot augmentar el risc
de patir un FV. durant aquesta, protegint
d’aquesta manera un gran nombre de
poblacio.

Desfibril-ladors movils a Xalo

Zona d’ubicacid, cotxe policia, gracies a la
seua movilitat podem oferir cobertura a
qualsevol vei i velna que ho necessite del
municipi i a les cases aillades del nostre
terme.

PROPOSTES DE ZONES PER A

LA IMPLANTACIO DE NOUS

Desfibril-ladors fixos
Zona d’ubicacio

Centre del municipi, Gran concurrencia
turistica i comercial. A més de ser una
zona d’oci i comercial, la seua arquitectura
i composicid urbanistica fa que siga una
de les zones més visitades per tota mena
de poblacié.

Centre Social, Local destinat a I'educacio
de UA3 (Universitat Tercera Edat) durant
la setmana realitzem diferents cursos
destinats a la tercera edat i durant el
cap de setmana local destinat a l'oci
per la tercera edat. Cal destacar la
importancia d’implementaciéo en aquest
local, ja que totes aquestes persones
son potencialment beneficiaris d’aquest
programa per la seua edat avancgada.

Piscina municipali co-legi Serra de Bérnia;
compartirien  DESA, linstitut-escola
durant el curs escolar i la piscina en época
d’estiu. Tots dos llocs potencialment amb
necessitats.

2. Les piscines

1. Si volem convertir tots els centres
educatius en zona Cardiosegurada és
pergueelsalumnes, comels professors,
passen moltes hores en les seues
instal-lacions i perque els alumnes
solen practicar esport diariament. Per
totes aquestes raons, les possibilitats
gue algu patisca d’una parada cardiaca
o mort sobtada augmenten.

municipals sén llocs
d’esplai i activitat fisica que atrauen a
persones de totes les edats. No obstant
aix0, també representen espais on
poden ocorrer emergencies mediques
greus, com les parades cardiaques. El
desfibril-lador es converteix en la taula
de salvacié en la temporada estival,
llocs en el qual l'aigua és protagonista
i en el qual es concentren i aglomeren
moltes persones.
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L Carrer de la !équia dRrres

Per aixd s’ha de formar al major nombre possible de
treballadors de I'Ajuntament de Xalé i en defecte d'aixd
associacions o col-lectius, que interactuen amb aquesta
poblacié en els espais piablics ressenyats i que de I'un
o l'altre mode pot ser testimoni de diferents situacions
que precisen l'activacié de la cadena de supervivéncia i
inici de maniobres de RCP basica.

E’aques_ta manera, el Mapa de Xalé Cardioprotegit seria
el segiient:

ALCALAL[
_—
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ALMAS INDUSTRIES B+SAFE

En B+SAFE som especialistes en I'aplicacid
de tecnologies innovadores aplicades a la
seguretat corporativa a nivell d’accessos,
béns i persones.

Companyia posicionada a donar solucions
de valor afegit i en el servei integral o ‘full
service’, subministrem solucions completes
que s’adapten a les necessitats dels nostres
clients. Som presents en tot el territori
nacional amb un equip tecnic propi en
plantilla per a donar el millor servei.

Filial espanyola d’ANIMES INDUSTRIES
multinacional lider en tecnologies de
Seguretat i Salut per a les empreses, amb
presencia en més de 10 paisos i en procés
d’expansid, presta ja servei a 25.000
empreses. ANIMES INDUSTRIES disposa
de solucions propies i un centre de R+D+l
a Franga.

Especialistes en 'ambit de la Seguretat i
Salut cerquem donar solucio i simplificar
el dia a dia de les empreses.

proposta de
municipi
cardioprotegit

PATENT | CERTIFICACIONS

LapatentDOC®Desfibril-ladorOperacional
Connectat és exclusiva del Grup ANIMES
INDUSTRIES, és I’Unic DESA que garanteix
el seu funcionament i la maxima rapidesa
de resposta.

DOC esta certificat amb marcatge CE com
a dispositiu medic, aixi com el certificat
GMED, I'ISO 9001 i 13485.
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DESFIBRILADOR DOC.

DOC® Desfibril-lador Operacional Connectat és I’inic desfibril-lador
del mercat que disposa de totes les solucions integrades en l'equip,
podent connectar-se i romandre operatiu les 24 hores del dia, els
365 dies de I'any.

Caracteristiques:

Desfibril-lador Philips

Telecontrol de I'equip

Tele-assistencia

Crida directa al 112

Geolocalitzacié de I'equip

Centre d’atencio telefonica 24h

Manteniment i revisions mediques presencials

Servei ‘full service’ B+SAFE

PHILIPS: GARANTIA DE CARDIOPROTECCIO

Familia de desfibril-ladors Philips

Bateria standard de liti, capacitat 200 descarregues

Forma d’ona Bifasica exponencial truncada

Parametres de forma d’ona ajustats com a funcié d’impedancia
de cada pacient

Terapia Desfibril-lacié d’adults: corrent maxim de 32 A

(150 J nominal en una carrega de 50 ohms). (HS1) Model HS1
Desfibril-lacié pediatrica amb un cartutx d’electrodes de
desfibril-lacié per a lactant/#xiquet instal-lat: corrent maxim de
19 A (50 J nominal en una carrega de 50 ohms). (HS1)

Interval de temps entre descarregues, normalment menys de
20 segons entre series de descarregues

Quick Xoc. Pot subministrar una descarrega després d’una
pausa de RCP, normalment als 8 segons

Missatges de veu detallats d’us del desfibril-lador i instruccions
per a RCP

Administraci6 de descarrega mitjancant electrodes de
desfibril-lacié adhesius sobre la pell nua del pacient, com es
mostra en els electrodes

DOC" Desfibrilador Operacional Conectado

Uamada direcla of 112/061

T Desibrilocor Pk HS)

(FRoOCOlPOCsan Bl arpuipo

Toleconim del equipo

lelpasiviancio 0 frevds ol equips

CONEXIGON LAS 24h LS 345 dias

PHILIPS

s ol 2>

------

Controls rosteix verd del cartutx d’electrodes de desfibril-lacié
SMART (HS1)

Boté verd d’encesa/apagada, boté blau d’informacidé, botd
taronja de descarrega

Indicadors llum de funcionament, botd d’informacié blava,
llum de precaucid, llums del boté de descarrega enceses en
administrar una descarrega

Metronom per a ajudar a realitzar la RCP

NOTA: El desfibril-lador Philips HS1 esta qualificat segons diferents
estudis com el més facil d’usar i fiable del mercat. Es el desfibril-lador
base triat per a les nostres solucions de cardioproteccion.

CONNEXIO AL 112/061 (OPCIONAL):
Dispositiu independent amb connexio directa al 112/061
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Els nostres instructors son especialistes en
actiu dels serveis d’'emergencies repartits per
tota Espanya

Tots els formadors estan avalats

Organismes Oficials

per

La formacié esta homologada i registrada
segons normativa de cada CCAA

Formacid inicial completa per a 10 persones
per cada desfibril-lador

Registre de la formacié (quan aquest Registre
siga possible)

formacio en
SVB/RCP i manei
del DES

Formacid amb tot el material necessari per
al seu Us practic per part dels assistents:
maniquins de RCP dadults i #xiquet,
desfibril-ladors d’entrenament.

La formacié s’adapta a les necessitats de data
i horari del client

Els instructors es desplacen a les seues
instal-lacions donant les majors facilitats a
I'empresa i els seus treballadors

Formacié practica que garanteix al 100%
I'objectiu de donar la confianga i seguretat
necessaria als assistents en el maneig del
DESA

Registre de l'equip i tramitacid sense cost
addicional en cada CCAA
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servei i

manteniment
“full service”

Instal-lacié clauenma peruntecnicespecialista

de B+SAFE
Formacid personalitzada per part d’equip
ALMAS & i 1
e - tecnic en plantilla
B+SAFE . . a_o
PROPUESTA ECONOMICA VENTA (INCLUYE MANTENIMIENTO 12 MESES) Mante’nlment que InC|OU MEEIOME dura nt tOt
el periode
DESFIBRILADOR DOC CONECTADO UNIDADES VENTA Inclosa mé d'obra | qualsevol desplagament
Desfibrilador Philips - DOC Conectado 4 . ., . ,
Substitucido de qualsevol material defectuds
Desfibrilador Philips con maletin (Movilidad) 1 , I f . t
Servicio de telecontrol 5 per us 0 mal tuncionamen
Tele-asistencia con llamada directa al 112 5 . .z 3 8..q
Goolocalizacion 24n : Reubicacio dels equips sense cost addicional
Cabina Interi 4 . . s q o . q
i A 12.350€ Realitzacié de manteniment reactiu i proactiu
Dispositivo RCP SAFE EXCLUSIVO ALMAS 5 en Ies instal.lac|ons del cllent
Seguro RC No incluido
kitde primeros auxiios 5 Adequacio tecnologica de manera automatica
Vinilos DESA homologados e instrucciones de uso v R .
Vinilos personalizados Ayuntamiento y/o patrocinador v durant la vigencia del contracte
Formacion inicial RCP/SVB y uso DESA** 2 . . . . .
Instalacion y puesta en marcha 5 Servei d’assistencia telefonica 900 per a gestio
Servicio de mantenimiento ‘full service’ B+SAFE* Solo 12 meses v d, Q d \ o q I
Camparfia Multimedia de Concienciacion ciudadana** v Incidencies | consultes

Asseguranca de Responsabilitat Civil de 10M€
Precios sin IVA

*Acuerdo Mantenimiento con garantia de servicio a Garantia de manteniment integral B+SAFE

12 meses. Pasados los primeros 12 meses, mantenimiento bianual opcional por importe de 3.600€ + IVA.
**Formacion capacidad maxima por curso de 10 personas. SOLO INICIAL, NO RECICLAJE
01 de septiembre de 2024

IMPORTE TOTAL IVA EXCLUIDO 12.350.00€
IMPORTE DE IVA (21%) 2.593,50€ 18
IMPORTE TOTAL IVA INCLUIDO 14.943 50€




(ADA MINUT (OMPTA...
AMB RAPTDESA
De ReJOoJTA
poDeM SALVAR

VviDes!

Inclou:

Crear un logo de Ciutat Cardioprotegida
Crear un eslogan que represente
I'objectiu de la campanya

Crear un hastagh per al seu viralizacion
en xarxes socials.

Cartelleria en marquesines amb QR
d’accés a Video informatiu

Video sobre la cadena de supervivencia,
instruccions d’Us del desfibril-lador
Fullet descarregable amb instruccions
d’dus del desfibril-lador i cadena de
supervivencia

Fullets per a lliurar en les oficines de
turisme en diversos idiomes

Accions d’interaccié amb els ciutada

PROJECTE + VIDA

Es el projecte de responsabilitat social de
B+SAFE creat per a fomentar la cura del cor
i la cardioproteccion real i eficag. Naix amb

campanya de

concienciacio
ciutadana

la idea de donar resposta al problema de
I'alta mortalitat per parades cardiaques,
fomentant la cardioproteccién i informant
a través de tallers i diferents accions sobre
la seua importancia.

COLABORACIO AMB LA FUNDACIO
ESPANYOLA DEL COR EN
DIFERENTS ACTIVITATS

COL-LABORACIO AMB DOWN
ESPANA | PROJECTE D’INCLUSIO
LABORAL (DOC-DOWN)

SUPORT I COLI-LABORACIC') AMB
L’ASSOCIACIO DE
“Menudos Corazones”
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ESTADISTICAS DE LA RUTA

Digtancia

8,09 km

Dificultad técnica

Maoderado

Altitud maxima

290 m

Altitud minima

178m

Desnivel positive

TrailRank g

8

Tipo che ruts

Solo ida

cursa popular

saludable i sostenible

Una cursa per promoure unavida saludable, quis’ha enganxat
a “aixo de correr” sap que la primera vegada que es participa
en una cursa és un moment especial, pero que cal preparar-se
per fer-ho de manera saludable, tan en I'entrenament, com
I'alimentacid, el descans previ, o el material a utilitzar. Per
aix0 et donem alguns consells per poder coérrer de manera
saludable.

Litinerari saludable a Xald és aquell sender que realitzen la
majoria de les persones quan ixen a caminar.

Aguest el considerem un sender tematic saludable, és a dir,
una cursa per promoure la vida saludable.

Practicar actividat fisica moderada regularment t’ajudara a
sentrir-te millor, a estar més actiu, a reduir I'estres i a millorar
la teuva qualitat de vida.

Recorda:

Camina un minim de 30min. cada dia i no oblides portar una
alimentacié adequada i variada.

Si tens dubtes o sens alguna molestia consulta el teu metge.
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realitzacio d’'un programa

d’exercicis i

Amb aix0 es pretén mantenir en tot moment la
capacitat operativa del personal encarregat de I'Us
dels DESA i, contribuir a la seua difusié entre la
ciutadania.

COORDINACIO

Es molt important per a Iefectivitat del Pla la
coordinacid amb els serveis d’emergencia, tant
municipals, com extramunicipales a fi d’establir
els protocols de funcionament basics d’actuacid,
noves instal-lacions, etc.

BENEFICIARIS (DIRECTES | INDIRECTES)

EMPLEATS MUNICIPALS AFORMAR EN REANIMACIO
CARDIOPULMONAR | US DEL DESA

Tots els empleats que formen part d’aquesta
entitat. Grups amb un minim de 10 assistents.

PERSONAL CIVIL A FORMAR EN REANIMACIO
CARDIOPULMONAR | US DEL DESA

Personal de les diferents associacions existents en el
municipi per grups amb un minim de 10 assistents.

PERSONAL CIVIL A FORMAR EN REANIMACIO
CARDIOPULMONAR BASICA

simulacres

Personal restant de les associacionsiveins del poble
gue vulga formar part del projecte amb principis
basics.

TEMPORALITZACIO

La duracié del programa i el cronograma sera el
seguent:

QUADRE CRONOLOGIC D’ACTIVITATS

e Activitat -
d’execucio

e Tipus Espais comunitaris de desenvolupament.
Temps necessari per al seu de les activitats
implantacié i execucio

e DIFUSIO Espais publics, esportius, Centres
escolars, zones d’oci.

e FORMACIO Dependéncies municipals Formacié
Inicial: 3 mesos Formacié Continuada Al llarg
del periode es realitzaran 3 fases de formacio
per les diferents grups de beneficiaris.

e PRACTICA | SIMULACRE Zones d’ubicacié dels
DESA 1 mes.

e COORDINACIO Dependéncies  Municipals:
Concejalia de Sanitat, Esport i educacio.

e Alllarg del desenvolupament del programa.

Zones d’implantacié - Periode
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1. RECURSOS MATERIALS o Desfibril-ladors semiautomatics
mobils: documentats, revisats i condicionats pel servei técnic
oficial del fabricador; adaptats a les recomanacions de RCP
en vigor; amb bateria suficient i electrodes autoadhesius.

Servei de manteniment oficial del fabricador, test electric
de seguretat i procediment de revisid (segons normativa IEC
601-1/1EC 601:2-4), substitucio de consumibles, reposicié de
bateries, canvi d’eléctrodes, actualitzacié del programari al
més actual disponible.

Aix0 inclou: En cas d’intervencid amb un pacient: revisio i
test de I'equip, substitucio dels electrodes i del carregador,
descarrega i enviament de dades de la intervencio.

Substitucid de l'equip per un altre durant les revisions
i qualsevol altra actuacié que es requerisca fora de les
instal-lacions del client. o campanya de difusio: Fullets i
Cartells.

2. INFRAESTRUCTURES: o Aules municipals per a la formacid.

3. RECURSOS HUMANS. o Empleats publics de 'Ajuntament. o
Moviment associatiu i personal civil. o Personal Formador
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evaluacio

Les Regidories de Sanitat, Esport i Educacio seran
les encarregades del seguiment periodic del
Pla, realitzant una memoria, a l'any de la seua
instauracié en col-laboracié amb els diferents
departaments i organismes implicats en I'execucio
del Pla. Aquesta memoria arreplegara com a
minim, els seglients apartats:

1.

O S

Nombre dedispositius posatsenfuncionament.
Nombre de cursos de formacid realitzats.
Nombre de persones formades.

Nombre d’exercicis i simulacres realitzats.

Nombre de casos atesos i evolucio d’aquests.
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AJUNTAMENT
DE XALO



